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MOTYL W NASZYM CIELE – O FUNKCJI TARCZYCY 

Jak wygląda tarczyca? 

Szczególne położenie tarczycy 

Siedem gruczołów dokrewnych – siedem czakr 

Hormony jako posłańcy w naszym ciele 

Co to są hormony i jakie spełniają zadania? 

Co wątroba ma wspólnego z hormonami? 

Jak wszystko jest wzajemnie powiązane 
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Ocena 

Znaczenie jasności diagnostycznej 

TSH (tyreotropina) 

Hormony tarczycy 

TBG (globulina wiążąca tyroksynę) 

Przeciwciała 

Godne polecenia uzupełniające badania laboratoryjne 

Ultrasonografia tarczycy 

Scyntygrafia tarczycy 

Punkcja cienkoigłowa 

Wrażliwość a stres – tarczyca jako narząd duszy 

Mężczyzna i kobieta – tarczyca a płeć 

 

STAŃ SIĘ PILOTEM SWOJEJ TARCZYCY – ZACZNIJ 
LATAĆ! 

Kosmiczne wsparcie – co wartościowego mogą nam dać 
Wenus, Mars i inne ciała niebieskie 

Dbałość o wątrobę – klucz do nowej witalności 

Substancje odżywcze dla ciała – pokarm dla duszy 

Kuracja równowagi hormonalnej 

Wsparcie naturalnego tańca hormonów 

Możliwości leczenia w eutyreozie z wolem 



Możliwości leczenia w nadczynności tarczycy 

Możliwości leczenia w niedoczynności tarczycy 

Możliwości leczenia w chorobach autoimmunologicznych 
tarczycy 

Podawanie hormonów tarczycy 

Co to są hormony syntetyczne? 

Co to są hormony bioidentyczne? 

 

JA I MY – TRANSFORMACJA W DUCHU CZASÓW 

Tarczyca jako fizyczna ekspresja na drodze duszy 

Nadanie rytmu własnemu życiu 

Dbałość o system metabolizmu i kończyn 

Zrównoważenie systemu nerwowo-zmysłowego 

Kim jestem? Co chcę wyrazić? Co uwielbiam robić? 

Lilith a tarczyca – równość dla dobra wszystkich 
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